
 

1 Samuel 21  Getting Back On Course  1 Samuel 21 Retomar el Curso 

In Chapter 20 David flees from the wrath of Saul 
● He is now a fugitive 
● His concern is for survival 
● He seems driven by fear  

 
Fear is a Snare  Affects our trust 
Proverbs 29:25 Fear of man will prove to be a snare, but whoever 
trusts in the LORD is kept safe. 
 

● Snare  a noose (for catching animals), (literally or 
figuratively); by implication a hook (for the nose) 

● Safe  to be (causatively make) lofty, especially 
inaccessible; by implication safe, strong; 

 
He resorted to lies 
1 Sa 21:12 NIV  David went to Nob, to Ahimelek the priest. 
Ahimelek trembled when he met him, and asked, "Why are you 
alone? Why is no one with you?"  (2)  David answered Ahimelek 
the priest, "The king sent me on a mission and said to me, 'No 
one is to know anything about the mission I am sending you 
on.' As for my men, I have told them to meet me at a certain 
place.   
 
He lead Ahimelek to do an unlawful thing 
(3)  Now then, what do you have on hand? Give me five loaves of 
bread, or whatever you can find."  (4)  But the priest answered 
David, "I don't have any ordinary bread on hand; however, there is 
some consecrated bread hereprovided the men have kept 
themselves from women."  (5)  David replied, "Indeed women 
have been kept from us, as usual whenever I set out. The 
men's bodies are holy even on missions that are not holy. 
How much more so today!"  (6)  So the priest gave him the 

En el capítulo 20 David huye de la ira de Saúl 
● Él ahora es un fugitivo 
● Su preocupación es por la supervivencia 
● Parece estar impulsado por el miedo  

 
El miedo es una trampa  Afecta nuestra confianza 
Pro 29:25  Temer a los hombres resulta una trampa, pero el que 
confía en el SEÑOR sale bien librado. 
 

● trampa  una soga (para la captura de animales), 
(literalmente o  por implicación un gancho (por la nariz) 

● seguridad  sea (causalmente hacer) elevada, sobre todo 
inaccesible; por implicación segura, fuerte; 

 
Él recurrió a la mentira 
1Sa 21:12  Cuando David llegó a Nob, fue a ver al sacerdote 
Ajimélec, quien al encontrarse con David se puso nervioso. —¿Por 
qué vienes solo? —le preguntó—. ¿Cómo es que nadie te 
acompaña?  (2)  David le respondió: —Vengo por orden del rey, 
pero nadie debe saber a qué me ha enviado ni cuál es esa orden. 
En cuanto a mis hombres, ya les he indicado dónde encontrarnos. 
 
El dirigió a Ahimelec a hacer algo ilegal 
1Sa 21:36  ¿Qué provisiones tienes a mano? Dame unos cinco 
panes, o algo más que tengas.  (4)  —No tengo a la mano pan 
común y corriente —le contestó el sacerdote—. Podría darte el 
pan consagrado, si es que tus hombres se han abstenido por lo 
menos de estar con mujeres.  (5)  David respondió: —Te aseguro 
que, como es la costumbre cuando salimos en una expedición, no 
hemos tenido contacto con mujeres. Además, mis hombres[a] se 
consagran incluso en expediciones ordinarias, así que con más 
razón están consagrados ahora.  (6)  Por tanto, el sacerdote le 
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consecrated bread, since there was no bread there except the 
bread of the Presence that had been removed from before the 
LORD and replaced by hot bread on the day it was taken away.   
 
 

● David is motivated by hunger  He has not eaten in 
several days  

● This bread was unlawful for David to eat   
○ It was for the priests  (see Lev 24:9) 
○ Jesus said it was unlawful (see Matt 12:18) 

 
There are unforeseen consequences of our sin  
1 Samuel 21:7 Now one of Saul’s servants was there that day, 
detained before the LORD; he was Doeg the Edomite, Saul’s head 
shepherd.  

● Doeg killed 85 men, he put the town of Nob to the sword, 
with its priests, men and women, children, infants, cattle, 
donkeys and sheep (See 1 Sa 22:1819) 

 
His confidence was in Goliath’s sword 
1 Sam 21:89  David asked Ahimelek, "Don't you have a spear or 
a sword here? I haven't brought my sword or any other weapon, 
because the king's mission was urgent."  (9)  The priest replied, 
"The sword of Goliath the Philistine, whom you killed in the 
Valley of Elah, is here;  it is wrapped in a cloth behind the ephod. 
If you want it, take it; there is no sword here but that one." David 
said, "There is none like it; give it to me."   
 
...at one time David defeated the owner of this sword “in the 
name of the Lord”  now he seeks safety through the use of 
this same sword 
 
He ran to find safety in the land of his enemy 
1 Sam 21:1015 That day David fled from Saul and went to Achish 
king of Gath. 11But the servants of Achish said to him, “Isn’t this 

entregó a David el pan consagrado, ya que no había otro. Era el 
pan de la Presencia que había sido quitado de delante del SEÑOR 
y reemplazado por el pan caliente del día. 
 

● David está motivado por el hambre  no ha comido en 
varios días  

● Este pan era ilegal que David comiese   
○ Era para los sacerdotes (ver Lev 24: 9) 
○ Jesús dijo que era ilegal (ver Mateo 12: 18) 

 
Hay consecuencias imprevistas de nuestro pecado  
1Sa 21:7  Aquel día estaba allí uno de los oficiales de Saúl, que 
había tenido que quedarse en el santuario del SEÑOR. Se trataba 
de un edomita llamado Doeg, que era jefe de los pastores de Saúl. 

● Doeg mató a 85 hombres, el puso la ciudad de Nob a 
espada, con sus sacerdotes, hombres, mujeres, niños, 
bebés, ganado vacuno, ovejas y burros (Ver1 Sa.22:1819) 
 

Su confianza estaba en la espada de Goliat 
1Sa 21:89  Más tarde, David le preguntó a Ajimélec: —¿No tienes 
a la mano una lanza o una espada? Tan urgente era el encargo 
del rey que no alcancé a tomar mi espada ni mis otras armas.  (9) 
El sacerdote respondió: —Aquí tengo la espada del filisteo Goliat, 
a quien mataste en el valle de Elá. Está detrás del efod, envuelta 
en un paño. Puedes llevártela, si quieres. Otras armas no tengo. 
—Dámela —dijo David—. ¡Es la mejor que podrías ofrecerme! 
 
"...una vez David venció al dueño de esta espada" en el 
nombre del  Señor " ahora busca la seguridad a través de la 
utilización de esta misma espada 
 
Corrió en busca de seguridad en la tierra de su 
enemigo 
1Sa 21:1015  Ese mismo día David, todavía huyendo de Saúl, se 
dirigió a Aquis, rey de Gat.  (11)  Los oficiales le dijeron a Aquis: 
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David, the king of the land? Isn’t he the one they sing about in their 
dances: “‘Saul has slain his thousands, and David his tens of 
thousands’?” 12 David took these words to heart and was very 
much afraid of Achish king of Gath. 13 So he pretended to be 
insane in their presence; and while he was in their hands he acted 
like a madman, making marks on the doors of the gate and letting 
saliva run down his beard. 14 Achish said to his servants, “Look at 
the man! He is insane! Why bring him to me? 15 Am I so short of 
madmen that you have to bring this fellow here to carry on like this 
in front of me? Must this man come into my house?” 
 
 
...at one time David defeated the Philistines (Goliath from 
Gath)  now he seeks safety in the land of that same enemy 
 
 
Psalm 34 How the LORD set David back on course 
Psa 34:1 (a) NIV  Of David. When he pretended to be insane 
before Abimelek, who drove him away, and he left.  
 
 
Restoration of praise 
Psa 34:1(b)2  I will extol the LORD at all times; his praise will 
always be on my lips.  2  I will glory in the LORD; let the afflicted 
hear and rejoice.  3  Glorify the LORD with me; let us exalt his 
name together.   
 
Restoration of prayer  
The LORD dealt with his fears, and his shame and showed 
him the way to deliverance 
Psa 34:4  I sought the LORD, and he answered me; he delivered 
me from all my fears.  5  Those who look to him are radiant; their 
faces are never covered with shame.  6  This poor man called, and 
the LORD heard him; he saved him out of all his troubles.  7  The 

—¿No es éste David, el rey del país? ¿No es él por quien 
danzaban, y en los cantos decían: «Saúl destruyó a un ejército, 
pero David aniquiló a diez»?  (12)  Al oír esto, David se preocupó y 
tuvo mucho miedo de Aquis, rey de Gat.  (13)  Por lo tanto, cuando 
estaban por apresarlo, fingió perder la razón y, en público, 
comenzó a portarse como un loco, haciendo garabatos en las 
puertas y dejando que la saliva le corriera por la barba.  (14) 
Aquis dijo entonces a sus oficiales: —¿Pero qué, no se fijan? ¡Ese 
hombre está loco! ¿Para qué me lo traen?  (15)  ¿Acaso me hacen 
falta más locos, que encima me traen a éste para hacer sus 
locuras en mi presencia? ¡Sáquenlo de mi palacio! 
 
"...una vez David derrotó a los filisteos (Goliath de Gat)  
ahora busca la seguridad en la tierra de ese mismo enemigo 
 
Salmo 34 Como Jehová puso de nuevo en marcha a 
David 
Sal 34:1 (a) Salmo de David, cuando fingió estar demente ante 
Abimélec, por lo cual éste lo arrojó de su presencia.  
 
Restauración de alabanza 
Sal 34: 1 (b) 2  Bendeciré al SEÑOR en todo tiempo; mis labios 
siempre lo alabarán. (2)  Mi alma se gloría en el SEÑOR; lo oirán 
los humildes y se alegrarán. (3) Mi alma se gloría en el SEÑOR; lo 
oirán los humildes y se alegrarán.  
 
Restauración de oración  
El Señor trató con sus miedos, y su vergüenza y le mostró el 
camino a la liberación 
Sal 34:47Engrandezcan al SEÑOR conmigo; exaltemos a una su 
nombre. (5) Busqué al SEÑOR, y él me respondió; me libró de 
todos mis temores. (6) Radiantes están los que a él acuden; jamás 
su rostro se cubre de vergüenza. (7) Este pobre clamó, y el 
SEÑOR le oyó y lo libró de todas sus angustias.  
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angel of the LORD encamps around those who fear him, and he 
delivers them. 
 

● I sought  those who look  the poor man called 
● The LORD answered, delivered, heard and saved 

 
Restoration of right perspective 
Psa 34:8  Taste and see that the LORD is good; blessed is the 
one who takes refuge in him.  9  Fear the LORD, you his holy 
people, for those who fear him lack nothing.  10  The lions may 
grow weak and hungry, but those who seek the LORD lack no 
good thing.   
 
Revelation of a right path  
Psa 34:11  Come, my children, listen to me; I will teach you the 
fear of the LORD.  12  Whoever of you loves life and desires to 
see many good days,  13  keep your tongue from evil and your 
lips from telling lies.  14  Turn from evil and do good; seek 
peace and pursue it.   

● Fear the LORD, not man 
● Keep your lips from speaking lies 
● Turn from evil  pursue peace 

 
 
Renewed commitment to righteousness 
15  The eyes of the LORD are on the righteous, and his ears are 
attentive to their cry;  16  but the face of the LORD is against those 
who do evil, to blot out their name from the earth.  17  The 
righteous cry out, and the LORD hears them; he delivers them 
from all their troubles.  18  The LORD is close to the brokenhearted 
and saves those who are crushed in spirit.  19  The righteous 
person may have many troubles, but the LORD delivers him from 
them all;  20  he protects all his bones, not one of them will be 
broken.  21  Evil will slay the wicked; the foes of the righteous will 

 
● busqué  Los que buscan  el pobre hombre llamo   
● el Señor contestó, libro, oyo y salvo  

 
Restauración de la perspectiva correcta  
Sal 34:810 El ángel del SEÑOR acampa en torno a los que le 
temen; a su lado está para librarlos. (9) Prueben y vean que el 
SEÑOR es bueno; dichosos los que en él se refugian.  
(10) Teman al SEÑOR, ustedes sus santos, pues nada les falta a 
los que le temen.  
 
Revelación de un camino correcto  
Sal 34:1114 Los leoncillos se debilitan y tienen hambre, pero a los 
que buscan al SEÑOR nada les falta. (12) Vengan, hijos míos, y 
escúchenme, que voy a enseñarles el temor del SEÑOR.  
(13) El que quiera amar la vida y gozar de días felices,  
(14) que refrene su lengua de hablar el mal y sus labios de proferir 
engaños;  

● Teman al Señor, y no al hombre 
● Mantengan sus labios de hablar mentiras 
● alejarse del mal  buscar la paz 

 
Un compromiso renovado a la justicia 
Sal 34:1522 que se aparte del mal y haga el bien; que busque la 
paz y la siga. (16) Los ojos del SEÑOR están sobre los justos, y 
sus oídos, atentos a sus oraciones;(17) el rostro del SEÑOR está 
contra los que hacen el mal, para borrar de la tierra su 
memoria.(18) Los justos claman, y el SEÑOR los oye; los libra de 
todas sus angustias.(19) El SEÑOR está cerca de los 
quebrantados de corazón, y salva a los de espíritu abatido.(20) 
Muchas son las angustias del justo, pero el SEÑOR lo librará de 
todas ellas; (21) le protegerá todos los huesos, y ni uno solo le 
quebrarán. La maldad destruye a los malvados; serán condenados 
los enemigos de los justos (22) El SEÑOR libra a sus siervos; no 
serán condenados los que en él confían. 
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be condemned.  22  The LORD will rescue his servants; no one 
who takes refuge in him will be condemned. 
 
Summary 

● David was heading down a path that was not good. 
● It was affecting his relationship with God 
● It led to the death of scores of people 
● The LORD had mercy and dealt with him SPECIFICALLY 
● David had the humility to respond to the gracious dealings 

of God 

 
Resumen 

● David se dirigía por un camino que no era bueno. 
● Estaba afectando su relación con Dios 
● lo condujo a la muerte de decenas de personas 
● El Señor tuvo misericordia y trató con él 

ESPECÍFICAMENTE 
● David tenía la humildad para responder a las relaciones de 

gracia de Dios 
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